
Hoffnung durch Handeln 
Workshop Tiefenökologie für junge Leute und jung Gebliebene

4.-7. Juli 2024  im  Lebensgarten Steyerberg 

" Hoffnung durch Handeln ist kein Wunschdenken. 
Hoffnung durch Handeln ist nicht das Warten auf Rettung durch eine äußere Macht. 

Hoffnung durch Handeln ist das Erwachen für die Schönheit der Welt, 
für deren Bewahrung wir etwas tun können. "

In dieser Zeit des Krieges gegen Mensch und Natur nicht zu verzweifeln, 
ist eine große Herausforderung.  Was können wir tun, um der Misere zu begegnen ? 

Bei diesem Workshop laden wir ein zu Begegnungs- und Erfahrungsräumen.
Inmitten traumhafter Natur wollen wir unseren Herzensanliegen nachspüren, 

uns mit den eigenen Kraftquellen verbinden und erste Handlungs-Schritte kennenlernen, 
durch die wir Hoffnung in die Welt bringen können. 

    Mit Körper, Herz und Verstand wollen wir unsere Verbundenheit und Lebendigkeit stärken. 

Das Wochenende richtet sich an Menschen, die

– darauf brennen, mit ihren Talenten und Fähigkeiten zum Großen Wandel beizutragen,
– sich nach ihrem Kraftplatz sehnen, von dem aus sie sinnvoll in die Welt wirken können,
– sich als wichtigen Teil eines größeren Netzwerkes erleben wollen,
– Lust haben, sich generations-übergreifend auszutauschen und gegenseitig zu bereichern

Neben den klassischen Übungen aus der „Arbeit, die wieder verbindet“ nach Joanna Macy 
möchten wir auch Raum geben für Impulse aus der "Verkörperten Ökologie" nach Florian Betz, 

dem "Weg des Kreises" nach Manitonquat, dem "Dragon Dreaming" nach John Croft u. a.
sowie für Ergänzungen und Weiterentwicklungen aus der eigene Praxis der Teilnehmenden.. 

wann: Do. 4. Juli (16 h)  -   So. 7. Juli (14 h)

wo: Lebensgarten Steyerberg (zwischen Hannover und Bremen)

mit wem: Alina vom Hof  Luna , Melina vom Lebensbogen , Ina + Horst vom Lebensgarten

Unterkunft:   90 EUR  (Mehrbett-Zimmer)
Verpflegung: 150 EUR  (Vollpension)
Workshop:   90 EUR  

Gesamtpreis: 330 EUR pro Person regulär (für Ermäßigung bitte anfragen)

Anmeldung: bitte bei Ina: horno@freenet.de

Early Bird: 20 %  Rabatt     bei Anmeldung bis zum 21.  Mai

mailto:horno@freenet.de

